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GESTION PRATIQUE

J’AI MON PREM, MAIS LA DATE 
D’INSTALLATION NE CONVIENT PLUS… 
QUE FAIRE ?

GESTION PRATIQUE

Nom :  Constance Sansoucis
Âge : 32 ans
Études :  physiothérapie, médecine familiale

Nom :  Clara Gauthier
Âge :  23 ans
Études : résidente en médecine familiale
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S 

AV
ENTURES DE LA D RE SANSOUCIS 

Dans le dernier épisode, Constance découvrait le scribe IA comme outil pour augmenter la disponibilité  
du médecin et réduire son fardeau administratif.

La Dre Marie-Pierre Laflamme et Mme Marianne Casavant travaillent à la Direction de la planification  
et du développement organisationnel de la FMOQ.

EXPLICATION

L’entente particulière relative au plan régional d’effectifs 
médicaux (PREM) prévoit qu’un médecin qui accepte un 
avis de conformité au PREM d’une région s’engage envers 
son département territorial de médecine familiale (DTMF) à 
commencer à pratiquer à une date donnée, dans les douze 
mois du dépôt de sa demande. 

Des modalités sont déjà prévues dans l’entente pour cer-
taines situations spécifiques pouvant retarder l’installation, 
comme la maternité, une prolongation de la résidence ou un 
échec aux examens. Dans tous les cas, le médecin doit com-
muniquer avec son DTMF pour obtenir un report de début 
de pratique. z

Tu t’inquiètes pour ta date d’installation ? T’en fais pas, j’en ai 
connu d’autres qui étaient dans une situation semblable. Je n’ai pas 
souvenir que leur PREM avait été remis en question.

Oui, je devais terminer dans  
les prochains mois, mais 
comme tu vois, je suis enceinte. 
Je devrai donc reporter la fin de 
ma résidence. Pour le PREM que 
j’ai obtenu, ça m’inquiète…

Bonjour Clara, la dernière fois 
que je t’ai croisée, tu faisais  
tes démarches pour ton PREM. 
Tu dois terminer ta résidence 
bientôt ?

Tu devrais contacter 
ton DTMF. Je suis 
certaine qu’il y a des 
modalités prévues 
pour les congés de 
maternité.

C’est vrai ? Comme j’étais inquiète, je n’ai pas osé en parler ni poser 
de questions. Qu’est-ce que je suis censée faire ? 

https://lemedecinduquebec.org/

