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Infections transmissibles sexuellement et par le sang (2025)
https://bit.ly/ITSS-outils-cliniques

L'Institut national dexcellence en santé et en services sociaux
met plusieurs outils cliniques a la disposition des cliniciens,
notamment des guides sur le traitement pharmacologique
optimal des ITSS.

Infections transmissibles sexuellement et par le sang (2024)
https://bit.ly/ITSS-lignes-directrices

Nombreux guides de I'Agence de la santé publique du Canada
sur les meilleures pratiques de prévention et de prise en
charge clinique des ITSS.

Le traitement antirétroviral pour les adultes
infectés par le VIH (2022)
https://bit.ly/traitement-antirétroviral-VIH

Guide pour les professionnels de la santé du Québec a propos
du traitement des personnes adultes infectées par le VIH.

Révision des lignes directrices

de I'European AIDS Clinical Society (2022)
https://bit.ly/révision-lignes-directrices

Informations sur six traitements de premiére intention, sur les
interactions médicamenteuses, sur les problemes concomi-
tants(diabéte, risque cardiaque, obésité, santé fragile) et sur
les enfants.

Lignes directrices européennes sur le traitement

de I'herpés génital (2024)

https://bit.ly/herpes-génital

En plus du diagnostic, de la prise en charge et du suivi, ces
guides expliqguent comment éviter la réapparition de I'herpés
génital, en réduire la transmission et agir avec des personnes
enceintes ou séropositives.

Lignes directrices sur le traitement des ITS
asymptomatiques (2025)

https://bit.ly/ITS-asymptomatiques

L'Organisation mondiale de la Santé veut protéger contre la
chlamydiose et lagonorrhée les femmes enceintes, les jeunes,
les travailleuses du sexe et les hommes qui ont des relations
sexuelles avec d'autres hommes.

DIAGNOSTIC

»

Diagnostic de linfection a VIH a I'urgence (2024)
https://bit.ly/diagnostic-VIH-urgence

La Spanish Society of Emergency Medicine avance des sug-
gestions pour améliorer un programme de dépistage récent.

»

ALLEZ PLUS LOIN GRACE A INTERNET...

SEXUELLE

Augmenter I'accés au dépistage des ITS 2025)
https://bit.ly/accés-dépistage-ITS

Les tests au chevet du patient et méme en vente libre, est-ce
pour bient6t?
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Soutenir 'adhésion au traitement antirétroviral (2025)
https://bit.ly/adhésion-traitement-antirétroviral

Devenues chroniques, les infections a VIH nécessitent quand
méme une observance rigoureuse du traitement antirétroviral
pour garder la charge virale prés de zéro.

Dépression associée au VIH (2025)
https://bit.ly/dépression-associée-VIH

Pour combattre l'inflammation et le stress dus au VIH, les au-
teurs préconisent une intervention en trois temps.

Des statines en prévention primaire

chez les personnes porteuses du VIH (2025)
https://bit.ly/statines-prevention-primaire

Un panel d'experts du Department of Health and Human
Service américain montre les bienfaits de la pitavastatine
pour prévenir la cardiopathie ischémique chez les personnes
porteuses du VIH.

ULCERES GENITAUX
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Traitement des ITS ulcéreuses (2025)
https://bit.ly/traitement-ITS-ulcéreuses

Un diagnostic différentiel précis est nécessaire, car les |ésions
des ITS ulcéreuses peuvent étre associées a plusieurs mala-
dies infectieuses.

Vaccination contre la COVID 19 comme déclencheur

des ulcéres génitaux chez une adolescente
immunovulnérable (2024)
https://bit.ly/vaccin-covid-ulcéres-génitaux

Le casd'une adolescente permet aux auteurs de souligner I'im-
portance de diagnostiquer rapidement les ulceres génitaux
en phase aigué, avec l'éclairage des antécédents médicaux
du patient.

POUR LES PATIENTS

»

Les ITSS-Mieux les connaitre, mieux les éviter
https://bit.ly/ITSS-connaitre-éviter

Brochure du ministere de la Santé et des Services sociaux du
Québec.
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