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QUELLE EST L'UTILITE DE COMMUNIQUER AU PATIENT LES ZONES D’'INCERTITUDE
LORS D'UNE CONSULTATION ?

Diminuer la crédibilité du médecin pour renforcer 'autonomie du patient
Créer un climat de partenariat en partageant la responsabilité décisionnelle
Accélérer la prise de décision concernant des cas complexes

Assurer une meilleure adhésion du patient au traitement médical

A
B
c
D
o

NOMMER UNE DES STRATEGIES CONCRETES PROPOSEES POUR ETABLIR UN PARTENARIAT
DANS LE CADRE DES CONSULTATIONS SANS RENDEZ-VOUS.

Reéduire la durée de la consultation afin doptimiser le flux des patients

Eviter de communiquer les zones dincertitude au patient

Expliciter le cadre et questionner rapidement le patient a propos de ses attentes
Donner plusieurs conseils au patient afin daccroitre ses connaissances

A
B
c
D
o

QUE SIGNIFIE UNE RUPTURE D'ALLIANCE DANS UNE RELATION CLINIQUE ?

A Un moment de tension ou de désaccord C Uneerreur médicale
sur les objectifs et les taches D Une plainte du patient
B Une rupture définitive du lien

PARMI LES SITUATIONS SUIVANTES, LAQUELLE EST UN MARQUEUR INTERPERSONNEL
D'UNE RUPTURE DE RETRAIT ?

A Expression d'un besoin insatisfait C Demande dexplication sur les soins
B Hausse de ton et opposition D Attitude de repli et silence

QUEL EST L'OBJECTIF PRINCIPAL DU PARTENARIAT EN CONTEXTE DE VULNERABILITE ?

Convaincre le patient dadopter notre conduite et notre plan d'intervention

Veiller a la protection du patient devant ses difficultés a prendre de bonnes décisions dans son intérét
Travailler ensemble sur un but commun défini en collaboration

Raccourcir la durée des rendez-vous

A
B
c
D
o

PARMI LES STRATEGIES SUIVANTES, LAQUELLE DEMONTRE UNE ATTITUDE DE COLLABORATION
AVEC DES PERSONNES VIVANT EN SITUATION DE VULNERABILITE ?

Communiquer nos réalités et contextes respectifs

Ne jamais étre en désaccord avec le patient

Demander a un patient d'arréter de consommer de I'alcool avant de revenir consulter
Ne pas consulter dautres membres de 'équipe pour gagner du temps

A
B
c
D
o
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7 OUE PERMET LA DIVERSITE DES POINTS DE VUE DANS UNE EQUIPE ?

Elle freine I'atteinte du consensus

Elle nourrit 'apprentissage et la compréhension
Elle crée une surcharge cognitive

Elle favorise I'uniformité décisionnelle

8 COMMENT LES MEDECINS DE FAMILLE PEUVENT-ILS SOUTENIR UNE MEILLEURE COLLABORATION

\D

AVEC LE PATIENT ?

En lui confiant un réle clinique actif

En créant un plan de traitement personnalisé

Enreconnaissant son réle déja présent dans les soins

En exigeant sa présence a chaque rencontre interprofessionnelle

9 POUR QUELLE RAISON DEFINIT-ON LE PARTENARIAT PATIENT-MEDECIN COMME UN ART DU SOIN ?

A

B
c
D

Parce qu'il repose sur des savoirs expérientiels

Parce qu'il nécessite créativité, ajustement et jugement dans la relation
Parce qu'il remplace les normes médicales par des opinions personnelles
Parce qu'il repose sur I'écoute du clinicien

1 0 QUEL EST LE PREREQUIS FONDAMENTAL A L'INSTAURATION D'UN PARTENARIAT EFFICACE

\D

AVEC LES PATIENTS ?

Appliquer strictement les lignes directrices médicales
Créer un cadre inclusif et explicite pour le dialogue
Augmenter les temps de consultation pour plus defficacité
Tenir compte des proches et de I'entourage du patient

B O

ol

REMPLISSEZ VOTRE POST-TEST EN LIGNE,
C’'EST FACILE ET RAPIDE!

Allez sur lemedecinduquebec.org.
. Cliquez sur l'onglet Post-test en haut de la page.
. Connectez-vous en utilisant votre mot de passe @ activez votre profil dutilisateur.

. Remplissez le post-test correspondant et obtenez votre résultat immédiatement. La FMOQ vous attribuera trois heures dactivité
de DPC (type A) reconnues aux fins du reglement du College qui seront automatiquement ajoutées a votre PADPC-FMOO si vous obtenez
une note de 60 % ou plus. Répondez avant le 1*" septembre 2026.

. Votez pour votre article Coup de cceur du mois.
6. Cliquez surle bouton « Remplir 'annexe 13 de votre PADPC » et remplissez-la.
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