LA REVUE DES MEDECINS DE FAMILLE

DE DEMAIN A 15 ANS

NATHALIE VALLERAND

M™e Djun Danie Origene

Toxicomanie au féminin, santé planétaire, pratique en milieu
carcéral, périnatalité enrégion, soins de fin de vie, promotion
des saines habitudes de vie... Depuis 15 ans, le magazine
numérique Premiére ligne contribue a faire découvrir les
multiples facettes de la médecine familiale, en collaboration
avec les Groupes d'intérét en médecine familiale des quatre
facultés de médecine au Québec. Il présente aussi des
médecins de famille au parcours inspirant.

Sa particularité ? Les articles sont rédigés par et pour les
étudiants en médecine qui considérent lamédecine familiale
comme choix de carriere. En février dernier, par exemple,
Mme Djun Danie Origéne a signé un texte sur la pratique
auprés des communautés vulné-

rables, notamment les personnes

réfugiées ou demandeuses dasile.

Infirmiere et détentrice d'une maitrise

ensanté publique, M™ Origene est en

premiére année de médecine a I'Uni-

versité McGill. « L'aspect social de la

médecine m'interpelle beaucoup, de
méme que la promotion de la santé,
la prévention, les soins primaires et la
relation créée avec les patients au fil
du temps. Il n'y a que la médecine de
famille qui englobe tout cela. »

C'est dailleurs pour promouvoir la médecine familiale que
la D Evelyne Bourdua-Roy a eu l'idée de la revue Premiére
Ligne alors qu'elle était externe, en 2011. « Comme la méde-
cine de famille était mon premier choix, je trouvais désolant
guelle soit si souvent dénigrée. Avec Premiére Ligne, mon
objectif était de rejoindre les externes, car ils sont en train
de réfléchir a leur future spécialité. Je souhaitais leur rap-
peler que la médecine de famille ne se limite pas a faire du
bureau, qu'elle offre plusieurs champs de pratique », raconte
celle qui est aujourd’hui certifiée en médecine de l'obésité
par 'American Board of Obesity Medicine.

D Evelyne Bourdua-Roy

Pour M™e Catheline Moreau, coordonnatrice et édimestre
de Premieére ligne, la revue numérique et sa page Facebook
participent a valoriser la méde-
cine de famille. « Depuis les tout
débuts, ce sont des centaines
d'étudiantes et d'étudiants en
meédecine qui ont signé des textes
sur différentes pratiques, mettant
ainsi en lumiére toute la diver-
sité de la médecine familiale »,
souligne-t-elle.

Enfin, ilimporte de souligner que
la FMOQ soutient financierement
ce projet depuis la premiére
mise en ligne de la revue, le
15 mai 2011. 1
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