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Forte de 18 ans de pratique en médecine de famille, la Dre Rita Tan s’est jointe à la FMOQ le 4 mai 
à titre de directrice adjointe de la planification et du développement organisationnel. 

En plus d’exercer et d’enseigner au GMF-U Sacré-Cœur, elle possède de l’expérience dans plu-
sieurs autres volets de la médecine. Au fil des années, elle a ainsi été consultante à la clinique du 
sein de l’Hôpital du Sacré-Cœur-de-Montréal, médecin dépanneur en CHSLD ainsi que médecin 
en sans rendez-vous dans diverses cliniques. Elle a également pratiqué en médecine hospi-
talière, en télémédecine, en pédiatrie sociale et en médecine d’urgence (urgence mineure). 

Au chapitre médico-administratif, la Dre Tan a successivement occupé les fonctions de direc-
trice adjointe et de directrice médicale au GMF-U Sacré-Cœur, puis de cheffe de l’une des 
tables locales du Département territorial de médecine familiale de Montréal. À la FMOQ, elle a 
agi comme mentore auprès d’une jeune médecin pendant un an.

Qu’est-ce qui la motive à travailler désormais au sein de la FMOQ ? « J’ai toujours eu à cœur de 
contribuer à l’amélioration de la pratique en première ligne. À la Fédération, l’impact des projets auxquels je participe sera beaucoup 
plus important. » 

Parmi ses dossiers prioritaires, la Dre Tan compte se pencher sur les activités médicales particulières (AMP) et les plans territoriaux 
des effectifs médicaux (PTEM). « Je veux voir comment ces mesures peuvent être assouplies tout en continuant de répondre aux 
besoins de la population. Dans le contexte actuel de pénurie de médecins, je suis toutefois consciente que ce sera un défi de taille. 
Chose certaine, la pratique va évoluer dans les prochaines années et je veux y participer », conclut la nouvelle directrice adjointe.  z
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La journaliste Élyanthe Nord, aujourd’hui retraitée, figure 
parmi les lauréats des Prix du magazine canadien : B2B. En 
effet, elle s’est vue décerner une mention honorable dans la 
catégorie « Meilleur reportage thématique : IA et technolo-
gie » pour son article Applications intelligentes de scribes 
médicaux : les grandes possibilités de ces nouveaux outils, 
publié dans le numéro d’avril 2025 de la revue de la FMOQ. 
Fouillé et exhaustif, cet article de 5 pages présente l’essentiel 
de ce que les médecins doivent savoir sur ces logiciels repo-
sant sur l’intelligence artificielle. Félicitations, Élyanthe !  z
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