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L’AVIS DE CONFORMITÉ AU PTEM 
L’AFFAIRE DE TOUS LES MÉDECINS,  
PEU IMPORTE LE NOMBRE D’ANNÉES DE PRATIQUE

GESTION PRATIQUE

Nom : 	 Marcel Jodoin

Âge : 	 61 ans

Nom :  	Elliot Duclos

Âge : 	 27 ans

Nom :  	Constance Sansoucis

Âge : 	 33 ans
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EXPLICATION

Les Plans territoriaux d’effectifs médicaux (PTEM) visent à assu-
rer une répartition aussi équitable que possible des médecins 
sur l’ensemble du territoire québécois. Ils s’appliquent à tous les 
médecins qui facturent des services au régime public d’assurance 
maladie et sont encadrés par une entente particulière.

Afin de respecter cette entente, tout médecin qui facture au régime 
public doit détenir un avis de conformité au PTEM ou une déroga-
tion valide et se conformer aux conditions qui y sont associées.

Bien que certaines dispositions particulières puissent s’appliquer, 
une démarche administrative doit dans tous les cas être com-
plétée avant le début de la pratique afin d’éviter notamment une 
réduction de rémunération.

En cas d’incertitude, il est fortement recommandé de communi-
quer avec votre fédération avant de débuter votre pratique dans 
un nouveau milieu afin de connaître les démarches requises.  z

Effectivement, il y a certaines 
modalités particulières, 
mais tous les médecins qui 
facturent la RAMQ sont 
concernés par les PTEM.

Même Dr Jodoin, 
malgré ses 34 ans 
de pratique, est 
concerné ?

Oui. Un médecin qui compte plus de 20 ans 
de pratique peut toujours obtenir un avis de 
conformité au PTEM de la région de son choix. 
Toutefois, il reste important de faire la démarche 
pour éviter une réduction de rémunération. 

Attention, parce que même si tu 
peux travailler sans PTEM pendant 
ta formation complémentaire, j’ai 
compris qu’il est important que 
tu entreprennes des démarches 
auprès du DTMF de la région visée.

Vraiment heureux d’avoir mon 
permis ! Pendant ma formation 
complémentaire, j’ai l’intention 
de faire quelques journées dans 
différents milieux avant de 
choisir définitivement où je  
ferai ma demande de PTEM.
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